
Activités santé bien-être 
pour séniors actifs

École des aînés

Ouvert à partir de 55 ans 

Activités sportives, motricités et nautiques

Expériences collectives et de partage 

Tous les mardis et vendredis 

De 8h30 à 11h30

23 séances / trimestre
50€ par mois 

www.dugazonsportingclub.com

Inscrivez-vous dès maintenant au : 

0690.40.47.67/0690.29.05.31

senyo pa vle di pasif! 
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